Oberland Werkstatten GmbH Oberland
Region Miesbach @Werkstétten
Speiseplan KW 15
vom 08.04.2024 — 12.04.2024

Tag Hauptment Alternativment
uberbackene Hihnerbrust © uberbackene Bulgurpflanzerl #©¢
Tomatensugo ©* Tomatensugo ©*
Montag: Nudeln ¢ Karottensalat &
Karottensalat " Apfel-Joghurt-Becher ©"

Apfel-Joghurt-Becher ©"

@D o

vegetarisch
geflllte Paprikaschote #©©- Fleischballchen
_ Krautersauce © - Krautersauce © -
Dlen Stag: Reis Reis
Blattsalat ©" Blattsalat
frisches Obst frisches Obst
D o
Wiener-Wurstl (Schwein) Vegetarisches Schnitzel
_ Ketchup " Ketchup "
Mittwoch: Semmel # Kartoffel-Gurkensalat
Kartoffel-Gurkensalat " Kirschkuchen A &1

Kirschkuchen #©GH

o @D o

vegetarischer Nudelauflauf A<+ gebratene Maultaschen #©©
Bechamelsauce - Grillgemise -
Donnerstag: Blattsalat & ACE-Smoothie

ACE-Smoothie

D

Apfelstrudel # Rohrnudeln A
] mit Puderzucker mit Puderzucker
Freitag: und Vanillesauce © und Vanillesauce ©

O e O e

Die Allergen- und Zusatzstoffliste h&ngt am schwarzen Brett im Speisesaal
Anderungen vorbehalten, Alle Angaben ohne Gewahr.
Bezogen auf unsere 5 Tage Woche:

[ 1-2 mal die Woche
1-3 mal die Woche
@® 1-5maldie Woche



