Oberland Werkstatten GmbH Oberland
Region Miesbach @Werkstétten
Speiseplan KW 17
vom 22.04.2024 — 26.04.2024

Tag Hauptment Alternativment
Nudeln ¢ Nudeln ¢
Gemuse-SahnesoRe “* BolognesesoRe “*-
Montag: Parmesan ©© Parmesan ¢
Blattsalat " Blattsalat "
tropischer Smoothie tropischer Smoothie
@D o S
Rahmgeschnetzeltes Kasespatzle #“©
_ vom Geflugel ©* Rdstzwiebeln #
Dienstag: Spatzle A© Mais-Paprikasalat ©
Mais-Paprikasalat ©" frisches Obst

frisches Obst

o <

Fisch im Backteig ~©P© Buchweizenpflanzerl #©©
_ Joghurt-Dill-Dip © Joghurt-Dill-Dip ©
Mittwoch: Kirbis-Kartoffelgemise - Klrbis-Kartoffelgemiise -
Quarkballchen #¢© Quarkballchen #©©
DX @ o
Cevapcici vom Rind # <V Pinsa Margherita *©
. Reis Tomatensalat
Donnerstag: Gurkenjoghurt © Crunchy Joghurt A6
Tomatensalat "
Crunchy Joghurt A&
Germknodel #© Spinatknédel A©©
_ feine Vanillesauce © Tomatensauce -
Freitag: Mohnzucker Salat ¢

<D o D o

Die Allergen- und Zusatzstoffliste h&ngt am schwarzen Brett im Speisesaal
Anderungen vorbehalten, Alle Angaben ohne Gewahr.
Bezogen auf unsere 5 Tage Woche:

[ 1-2 mal die Woche
1-3 mal die Woche
@® 1-5maldie Woche



