
Oberland Werkstätten GmbH  
Region Miesbach  

 

Speiseplan KW 15 
vom 06.04.2026 – 10.04.2026 

 

Tag Hauptmenü Alternativmenü 

 
 

Montag: 

 

 
 

OSTERMONTAG 

 
  

 
 

Dienstag: 

 
Fisch „Bordelaiser Art“ A,C,D,G 

Remouladen-Dip A,C,G 
Kartoffelpüree G 

Gurken-Maissalat G,M 
Früchtejoghurt G 

 
 
 

 
Asia-Nudeln A, F 

buntes Gemüse L 
Sojasauce F 

Gurken-Sesamsalat N,G 
Früchtejoghurt G 

 
 

Mittwoch: 

 
Tortellini A,C,G 

Kürbissahnesoße G,L 
Blattsalat G,M 
Kuchen A,C,G,H 

 
Erdnuss-Curry G,E 

mit Gemüse 
und Hähnchenstreifen 

Kuchen A,C,G,H 

 
 

Donnerstag: 

 
 Chicken Nuggets A,C 

Ketchup M 
Kartoffelsalat G,L,M 

Blattsalat G,M 
 Vanilletraum G 

 
Süßkartoffel-Gulasch  

mit Paprika und Karotte 
Joghurt-Minz Dip G 

Blattsalat G,M 
Vanilletraum G 

 
 

Freitag: 

 
Kartoffel-Frischkäsetasche G  

auf Rahmgemüse G,L 
Tomatensalat G,M 

 

 
„Oberland Burger“ A,C,G 

mit Rindfleisch, Krautsalat,  
Bergkäse 

Tomatensalat G,M 

 

Die Allergen- und Zusatzstoffliste hängt am schwarzen Brett im Speisesaal 
Änderungen vorbehalten, Alle Angaben ohne Gewähr. 
Bezogen auf unsere 5 Tage Woche:  

 
 1-2 mal die Woche   
 1-3 mal die Woche  
1-5 mal die Woche  

Veggi 

 

Veggi 

 

Veggi 

 

Veggi 

 


