Oberland Werkstatten GmbH
Region Miesbach

/@)Oberland
Werkstatten

Speiseplan KW 16

vom 13.04.2026 — 17.04.2026

Tag

Hauptmenu

Alternativmenu

Montag:

,Penne Carbonara“ "¢
Putenschinken ©*-
SahnesofRe “°©
Parmesan &V
tropischer Smoothie

Rohrnudeln #¢©
mit Vanillesauce ©

@D

Dienstag:

Hahnchengeschnetzeltes
JZuricher Art“ G-
Spatzle ¢
Bohnen-Paprikasalat ©
frisches Obst

Buntes Gemuse
In Bananen-Curry ©
mit Sesamreis N
Bohnen-Paprikasalat ©"
frisches Obst

@D o

Mittwoch:

Gebackenes Seelachsfilet
A,CD,G

Kartoffel-Gurkensalat ©
Schnittlauch-Zitronen-Schmand -
Pudding #©©

NI

Spinat-Kaseknodel A
mit nussiger Butter ©
Ruccola
Pudding ©

@D

Donnerstag:

Cevapcici vom Rind &M
Reis
Tzatziki ©
buntes Gemuse "
Crunchy Joghurt -1

Sizilianischer
“Riesenbohneneintopf” #©
Paprika, Sellerie, Karotten

Créme fraiche ©
Crunchy Joghurt A1

Freitag:

Gemiisesuppe °*-
Germknodel #©
feine Vanillesauce ©
Mohnzucker

D o

Durim-Doner
Mit Joghurtsof3e und Hahnchen
Tomaten, Gurken, Zwiebeln /¢ ©

Die Allergen- und Zusatzstoffliste hangt am schwarzen Brett im Speisesaal

Anderungen vorbehalten, Alle Angaben ohne Gewahr.
Bezogen auf unsere 5 Tage Woche:

® 1.2 mal die Woche
1-3 mal die Woche
@® 1-5mal die Woche




