
Oberland Werkstätten GmbH  
Region Miesbach  

 

Speiseplan KW 28 
vom 06.07.2026 – 10.07.2026 

 

Tag Hauptmenü Alternativmenü 

 
 

Montag: 

 
Nudeln A,C 

Tomaten-Basilikumsoße G,L 
Blattsalat G,M  

frisches Obst 

 
Hähnchengeschnetzeltes G,A 

„Zigeuner Art“ 
mit Nudeln A,C 
Blattsalat G,M 
frisches Obst 

 
 

Dienstag: 

 
Fischstäbchen A 
Kartoffelpüree G 

Dip G 
Gurken-Maissalat G,M 

Apfel-Kuchen A,C,G 
 

 
Gebratene Gemüsetaler A,C 

Schnittlauch-Dip G 
Gurken-Maissalat G,M 

Apfel-Kuchen A,C,G 

 
 

Mittwoch: 

 
Tomatenreis mit Schafskäse G 

und buntem Gemüse 
Kräutercremesauce A,G 

Schokopudding G 
 

 
Hähnchenschenkel M 

Wedges A 
Ketchup  

gemischter Salat G,M 
Schokopudding G 

 

 
 

Donnerstag: 

 
Leberkas-Semmel A 

Senf M 
 

Kein offener Mittagstisch  
wegen 

interner Veranstaltung  

 
Veggi-Semmel A,C,G 

Ketchup  

 
 

Freitag: 

 
Käsespätzle A,C 

Röstzwiebel  
Blattsalat G,M 

 

 
hausgemachte Pizza A 

Blattsalat G,M 

 

Die Allergen- und Zusatzstoffliste hängt am schwarzen Brett im Speisesaal 
Änderungen vorbehalten, Alle Angaben ohne Gewähr. 
Bezogen auf unsere 5 Tage Woche:  

 
 1-2 mal die Woche   
 1-3 mal die Woche  
1-5 mal die Woche  

Veggi 

 

Veggi 

 

Veggi 

 

Veggi 

 

Veggi 

 


