
Oberland Werkstätten GmbH  
Region Miesbach  

 

Speiseplan KW 31 
vom 27.07.2026 – 31.07.2026 

 

Tag Hauptmenü Alternativmenü 

 
 

Montag: 

 
Tortellini „Mamma Rosa“ A,C,G 

Cremige Tomaten-Basilikumsauce 

G 
Parmesan G 

Dunkles SchokomousseG 

 
Burgunderbraten  

vom heimischen Rind  
dazu Kartoffelknödel G,M 

Blaukraut  
Dunkles SchokomousseG 

 
 

Dienstag: 

 
Fleischpflanzerl vom Rind A,C,G,M 

Champignonrahmsauce G 
Kartoffel-Karottenpürree G 

frisches Obst  
  

 
Überbackener Schmankerl Toast 

A,C,G 
Champignons und Emmentaler G 
Vegetarisch oder mit Schinken  

frisches Obst 
  

 
 

Mittwoch: 

 
Cremiges Fischragout G,A 

mit Kräuterreis  
und buntes Marktgemüse 

Butter-Zitronenkuchen A,C,G 
 

 
Gebratene Gemüsepflanzerl A,C,G 

auf Rahmwirsing G 
Butter-Zitronenkuchen A,C,G 

  

 
 

Donnerstag: 

 
Südtiroler Spinat-Käseknödel A,C,G 

Tomatensugo 
Blattsalat G,M 

Himbeerjoghurt G 

  

 
Tiroler Wurstgröstl  

mit Zwiebel, Karotten und Kartoffel  
Himbeerjoghurt G 

 
 

Freitag: 

 
Gnocchi-Gemüsepfanne A,C,G 

mit Kräuterrahmsauce G 
ParmesanG 

 
Apfelstrudel A,C,G 

Mit Vanillesauce G 
  

 

Die Allergen- und Zusatzstoffliste hängt am schwarzen Brett im Speisesaal 
Änderungen vorbehalten, Alle Angaben ohne Gewähr. 
Bezogen auf unsere 5 Tage Woche:  

 
 1-2 mal die Woche   
 1-3 mal die Woche  
1-5 mal die Woche  

Veggi 

 

Veggi 

 

Veggi 

 

Veggi 

 

Veggi 

 

Veggi 

 


