Oberland Werkstitten GmbH Oberland
Region Miesbach (2 Werkstatten

Speiseplan KW 37
vom 07.09.2026 — 11.09.2026

Tag Hauptmenu Alternativmeni
Nudeln # Zweierlei Gulasch
Cremige Tomaten-BasilikumsoRe® vom Kalb und Rind
Montag: Parmesan® An gebratenen Knddelscheiben” ¢
Blattsalat mit Honig-Senfdressing" Rote Beete Salat
Waldbeeren-Smoothie Waldbeeren-Smoothie
@D o o
3 Stuck Wiener Vegetarische Moussaka
. Kartoffel-Gurkensalat " Mit Mozzarella Gberbacken®
Dienstag: Ketchup/Senf Tomatensugo
Himbeeren-Quark © Himbeeren-Quark ©
o D o
Kartoffel-Brokkoliauflauf © Schnitzel ,Minchner Art“#¢M
. Kasesauce® Rostkartoffel
Mittwoch: Bunter Salat © Preiselbeeren
Honig-Joghurt © Honig-Joghurt ©
@D e
Fleischpflanzerl vom Rind #©© Gefllltes Kohlrabi-Korbchen
Kartoffelplree® Mit Buttergemuise ©
Donnerstag: Champignonsauce® SchnittlauchsoRe®
Grlner Salat mit Joghurtdressing © Kuchen”©6H
Kuchen” 61
Nuss-Nougatballchen #©GH Tiroler Grostl
. Auf Beerenragout® Mit Bratenwurfel Paprika, Zwiebel
Freitag: Und Kartoffel
@ o

Die Allergen- und Zusatzstoffliste hangt am schwarzen Brett im Speisesaal
Anderungen vorbehalten, Alle Angaben ohne Gewabhr.
Bezogen auf unsere 5 Tage Woche:

® 1.2 mal die Woche
1-3 mal die Woche
@® 1-5mal die Woche



