Oberland Werkstitten GmbH Oberland
Region Miesbach (2 Werkstatten

Speiseplan KW 38
vom 14.09.2026 — 18.09.2026

Tag Hauptmenu Alternativmeni
Geflugel-Gyros SuRkartoffel
An Gemusereis Mit gebratenem Ziegenkase®
Montag: Tzatziki® Und karamellisierten Walnlssen "
Eisbergsalat mit Tomaten' Schokopudding®

Schokopudding®
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Penne ,alla Bolognese® vom Rind Zucchini
. Parmesan © Gefiillt mit Risotto und Fetakase ©
Dienstag: Griiner Salat mit Senf-Dill- Basilikumsauce®
Dressing" Frisches Obst

Frisches Obst
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Linsen-Gemuseragout Lachs-Spinatlasagne P
. Mit Butterreis® Mit Tomatensauce
Mittwoch: Bohnen-Paprikasalat Bohnen-Paprikasalat
Zitronenkuchen *¢:G Zitronenkuchen -G
@ o @
Kaspressknodel A Gesottener Rindertafelspitz
Mit Rahmgemiise® Mit Bouillonkartoffel
Donnerstag: Kirsch-Quark® Dazu Merrettichsauce®

Kirsch-Quark®

O

Fischstabchen A ¢ 6G.P Kaiserschmarrn *©:¢
. Kartoffelpuree Mit Apfelmus
Freitag: Sauce Remoulade Und Staubzucker
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Die Allergen- und Zusatzstoffliste hangt am schwarzen Brett im Speisesaal
Anderungen vorbehalten, Alle Angaben ohne Gewabhr.
Bezogen auf unsere 5 Tage Woche:

® 1.2 mal die Woche
1-3 mal die Woche
@® 1-5mal die Woche



